
Fachbereich Rettungsdienst 

und Gesundheitswesen 

 

 

 

 

 

 
 

        

 

 

 

 

 

Übersicht Bereiche

Save Heard Sportangebote Ernährung Hygiene 

 
Schulung der 
Jugendwarte  
und Betreuer 
von Möglichkeiten 
der altersgerechten 
Vermittlung der 
Ersten Hilfe 
 

 

Fire Fit 
 
Deutsches 
Sportabzeichen 
 
Schwimmabzeichen 
 
Ersthelferkurse 
 
Inhalte Sporttest für 
Blaulichtberufe 
 

 

Gesunde Ernährung 
 
Kostengünstiges Kochen 

 

Hygieneregeln im 
Ausbildungsdienst 
 
Hygienestandards  
in Zeltlagern 


